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Miseszándékok 2. old. 
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Michel Quoist: Itt vagyok, 
Uram! cím�  könyvéb� l  
 3. old. 
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 8. old. 
 

Bolsenai csoda 
 9. old. 
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 14. old. 
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� � � � � � � �� � � � � � � �� � � � � � � �� � � � � � � � 				  20. old. 
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Szentek és 
ünnepeink 

 

 
 
 
 

1. Hétf�   Szent Jusztinusz 
2. Kedd  Szent Marcellinusz pp 
3. Szerda Egy beteg gyógyulásáért Lwanga Szent Károly  
4. Csütörtök Szabó Jen�  Szent Quirinusz-Kerény, 

Caracciolo Szent Ferenc 
5. Péntek  Szent Bonifác 
6. Szombat  Szent Norbert 
7. Vasárnap 9h: Varga János 

este: 
Szentháromság vasárnapja 

Szent Róbert 
8. Hétf�   Szent Medárd 
9. Kedd  Szent Efrém 
10. Szerda  Szent Margit 
11. Csütörtök  Szent Barnabás apostol 
12. Péntek Ördög József  

13. Szombat Szekeres István Páduai Szent Antal 

14. Vasárnap 9h: Tóth István, Tóth és Farkas 
szül� k, elhunyt családtagok 
este: 

ÚRNAPJA 
Szent Vazul 

15. Hétf�   Árpádházi Szent Jolán 
16. Kedd Papdi Pál és neje, Hegyesi Ilona Szent Jusztina 
17. Szerda  Szent Adolf 
18. Csütörtök   
19. Péntek   Jézus Szent Szíve 

Szent Romuáld apát, 
20. Szombat  Szent Raffael 
21. Vasárnap 9h: Papp Róbert 

este: 
Évközi 12. vasárnap 

Gonzága Szent Alajos 
22. Hétf�   Mórus Szent Tamás 
23. Kedd Kószó Jánosné Ördög Etelka  
24. Szerda  Keresztel�  Szent János 

születése 
25. Csütörtök  Szent Vilmos 
26. Péntek NEM LESZ SZENTMISE. Alexandriai Szent Ciril 
27. Szombat NEM LESZ SZENTMISE.  Szent László király 

28. Vasárnap 9h: id. Daka Imre, Haska Ilona, ifj. 
Daka Imre 
este: NEM LESZ SZENTMISE. 

Évközi 13. vasárnap 
Szent Iréneusz 

29. Hétf�   Szent Péter és Szent Pál 
apostolok ünnepe 

30. Kedd  A római egyház els�  szent 
vértanúi 

Miseszándékok 
3%����  (az esti szentmisék id� pontja 18 h) 
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Nagy titok a szenvedés, amelyet csak a hit fényénél érthetünk meg igazán. 
Nem az Isten akarta a Rosszat a Világban. De az emberek megvetették a 

Tervét (…a b� n…), megbontották az ember és a világmindenség egyensúlyát és 
el� idézték a szenvedést. De Krisztus eljött közénk, hogy rendet teremtsen e nagy 
összevisszaságban. És a céltalan szenvedés így lett a Megváltás eszközévé. 
 

* 
 

„A mi szenvedéseinket viselte és a mi 
fájdalmaink nehezedtek a vállaira. Mi pedig 
úgy éreztük, hogy az Isten keze sújt 
bennünket, az aláz és büntet meg bennünket. 
A mi b� neinkért szegeztetett által és a 
vétkeink miatt kellett meghalnia. Megváltó 
büntetésünk immár rajta pihen és az �  sebei 
által gyógyultunk meg mindnyájan.” (Iz 53,4-
5) 
 

* 
 

Ma délután meglátogattam egy beteget a kórházban. 
Osztályról osztályra menve, végigjártam a szenvedés Városának utcáit 

megsejtve mindazokat a tragédiákat, amelyek a virágos pázsitos utak és a fehér falak 
mögött húzódnak meg. 

El� bb át kellett mennem az els�  kórtermen; 
Lábujjhegyen járva kerestem az én betegemet. 
Tekintetem úgy siklott végig a fekv� kön, mint a betegápoló könny�  keze, 

amikor nyílt sebet gondoz, és arra vigyáz, hogy újabb fájdalmat ne okozzon. 
Félszegen éreztem magam. 
Mint amikor egy tájékozatlan látogató a titok templomába téved, 
Mint egy hitetlen pogány, egy � si bazilikában. 
A második kórterem túlsó sarkában akadtam rá az én betegemre. 
Az ágya mellett megálltam, s dadogtam nem tudván, hogy mit is mondjak 

köszöntésül. 
Zavarba hoz a szenvedés, Uram, rám nehezedik és eltipor. 
Nem érthetem, hogy miért engeded meg? 
Miért, Uram? 
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Miért nyöszörög borzalmas égési sebei miatt ez az ártatlan kisgyermek? 
Miért haldoklik három nap és három éjen át ez a meglett férfi, szüntelen anyja 

nevét emlegetve? 
Miért öregedett egy hónap alatt tíz esztend� t ez a rák-beteg asszony? 
És ez az alig húszéves munkás, aki az épít� állványról zuhant le, és úgy 

összetört, mint egy gyermeki játékszer? 
S ez a szegény, idegen, elszigetelt, hazátlan roncs, kinek teste egyetlen nagy, 

gennyed�  seb csupán? 
Vagy ez a lány, aki immár harminc éve fekszik gipszbe öntve a csupasz 

kemény deszkán? 
Miért mindez, Uram? 
Nem értem! 
Miért van a Világban ez a sok szenvedés, mely bánt, elzár, fellázít és megtör? 
Miért ez a sok ijeszt�  és fertelmes szenvedés, amely látható ok nélkül, vakon 

szakad a világra, 
Igazságtalanul veri s jót és megkíméli a rosszat. 
A tudomány láttán néha meghátrál ugyan, de más szín alatt sokkal er� sebben 

és ravaszabbul jön vissza újra. 
Nem értem. 
Gy� löletes a szenvedés és félelmet kelt bennem, 
Mert miért sújt egyeseket – és másokat miért kímél meg? 
Miért ezeket éri és miért nem engem sújt? 
 

* 
 

Gyermekem, a szenvedést nem Én – a te Istened – akartam, hanem az 
emberek! 

� k iktatták bele a világ rendjébe, amikor becsempészték oda a b� nt. 
Mert rendellenesség a b� n és a rendellenesség fájdalmat szül. 
Nézd: a Világban és az Id� ben a b� nnek mindig megfelel valahol egy 

szenvedés; 
De eljöttem és mindent magamra vállaltam: a b� neiteket is, és a 

szenvedéseiteket is. 
Vállaimra vettem mind és végigszenvedtem valamennyit még el� ttetek. 
Átváltottam és átváltoztattam � ket. Kincstárat alkottam bel� lük. 
A szenvedések még a rossz elemei, de ez a rossz is hasznos már, 
Mert a ti szenvedéseitekb� l alkottam én a Megváltást!… 
 
 

 (Szerkesztette: Ábrahám Judit) (Részletek Michel Quoist: Itt vagyok, Uram! cím�  könyvéb� l) 
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SZENT PÁL és a MISSZIÓ 
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Elkészítés: 
A tepsit kibéleljük süt� papírral, rászórjuk 

a cseresznyét, amit meghintünk 2 ev� kanál 
fahéjjal ízesített kristálycukorral. 7 tojásfehérjét 
keményre verünk a 15 dkg cukorral, majd 
egyenként hozzáadjuk a tojások sárgáját. 
Belekeverjük az étolajat, a lisztet és a süt� port. A 
massza felét ráöntjük a cseresznyére. A 
maradékhoz 1 ev� kanál kakaóport adunk, 
valamint a csokoládéaroma felét. Ezt 
összedolgozzuk, és a sárga tésztára öntjük. 
El� melegített süt� ben kb. 30-35 percig sütjük. A krémhez a 2 csomag csokoládés pudingot 
felf� zzük 6 dl tejben, kih� tjük. 20 dkg margarint kikeverünk 15 dkg cukorral és a csoki aroma 
felével. Majd a kih� lt pudinggal összekeverjük. Ha a tészta kész, kiborítjuk, hogy a cseresznyés 
rész legyen felül. Erre kenjük a krémet, majd csokimázzal bevonjuk. 
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Elkészítés: 
A lisztb� l a tojással, margarinnal, süt� porral, tejföllel, kevés sóval, 5 dkg cukorral lágy 

tésztát gyúrunk, kilisztezett tepsibe tesszük, rászórjuk a kimagozott gyümölcsöt, megszórjuk a 
maradék cukorral. Közepes h� fokon megsütjük. 

 (Összeállította: Sz� cs Judit) 

���������	��
���	����  

Hozzávalók:  
A tésztához: 

�  7 tojás 
�  15 dkg cukor 
�  30 dkg liszt 
�  1 dl étolaj 
�  1 csomag süt� por 
�  1 ev� kanál kakaópor 
�  1 csokoládéaroma 
�  50 dkg magozott cseresznye 
�  2 ev� kanál kristályukor 
�  1 kávéskanál � rölt fahéj 

A krémhez: 
�  2 csomag csokoládés pudingpor 
�  6 dl tej 
�  20 dkg süt� margarin 
�  15 dkg porcukor 

A tetejére: 
�  csokimáz 

��	
��
����� 	
 

Hozzávalók:  
�  25 dkg liszt 
�  3 egész tojás 
�  20 dkg cukor 
�  2 dl tejföl 
�  fél csomag süt� por 
�  5 dkg margarin 
�  50 dkg kimagozott cseresznye 

vagy meggy, 
�  só 
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Eucharisztikus csoda az olasz Bolsena városban 
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Június 2. ��������	
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+ 303. (?) 
A két  vértanú, Marcel l in és Péter neve szerepel a szentmise � si ,  

római kánonjában. Megbízható hagyomány e vértanú-párról természetesen 
ugyanúgy al ig ál l  rendelkezésünkre, mint Ágnes, Nereus és Achi l les vagy 
Pongrác vértanúságáról.  Föl tehet� en 500 táján készült 
szenvedéstörténetük jól tájékozottnak és beszédesnek mutatkozik. Formája 
szerint épületes,  d ics� í t �  i rat a vértanú-t isztelet  szolgálatában. Történet i  
hi telességét azonban már nincs módunk megítéln i .  A két vértanú -- az í rás 
szerint – római kler ikus volt :  Marcel l in áldozópap, Péter pedig exorcista 
(ördög� z� ) .  Dioclet ianus császár üldözésének idején szenvedhettek 
vértanúhalál t .  

Damasus pápa azt  ál l í t ja a két római vértanú sírfeli ratában, hogy 
haláluk és temetésük történetét a kivégz�  hóhértól hal lotta: „amikor még 
gyermek voltam”. Helyi  t iszteletüket  Rómában ki lehet mutatni,  sír jukat a 
Via Labicanán lév�  temet� ben t isztelték. Konstantin császár bazi l ikát  
épít tetett  oda, melyhez hozzáépíttette anyjának, I lonának a mauzóleumát. 
A két szent ereklyéi 827-ben a Majna menti  Sel igenstadtba kerültek. 

A két római vértanú életéb� l  a legendás szenvedéstörténet épületes 
részleteket beszél el :  

Amikor Pétert bebörtönözték, megnyerte fogolytársai és � rei  
bizalmát. Arthemius felügyel�  is e lpanaszolta gondját:  van egy lánya, akit  
megszál lva tart  a gonosz lélek. Péter ajánlkozott,  hogy Krisztus nevében 
meggyógyít ja. Arthemius azonban nem akarta elhinni , hiszen ha Péter 
Istene olyan er� s volna, akkor el� ször nyi lván saját szolgáit  szabadította 
volna ki  a bi l incsekb� l .  De Péter bátorítot ta � t ,  hogy higgyen Isten 
erejében. Akkor a börtönfelügyel�  kett� s láncot hozott,  és a szentre zárta:  
„Ha Istened kiszabadít ebb� l  a kötelékb� l ,  és meggyógyít ja a lányomat,  
hinni fogok Krisztusban.” 

A következ�  éjszaka Péter szabadon, kereszttel  a kezében lépett a 
kételked�  elé, kinek a lánya is tel jesen meggyógyult .  Arthemius egész 
házanépével  rögtön kérte a keresztséget, és szabadon engedte a keresztény 
foglyokat,  azokkal  együtt,  akik meg akartak keresztelkedni.  Marcel l inus,  
aki papként ugyanabban a börtönben volt ,  mindnyájukat megkeresztel te. 

��������	
� 
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Amikor a bíró megtudta, hogy Marcel l in és Péter megkeresztelte a 
felügyel� t  és más foglyokat,  és mindnyájan szabadok, sietve újra elfogatta 
és egy szigorúbb börtönbe zárat ta � ket.  Jöttek a kínzók: Marcel l int 
üvegcserepekre fektették, Pétert kalodába zárták. Az Úr angyala azonban 
éj jel  kiszabadította � ket a börtönükb� l ,  és megparancsolta nekik, hogy 
továbbra is er� sítsék a keresztény népet szóval és tettel .  Mindenekel� t t  
Arthemius bátorítására siettek, akinek szintén meg kel lett  íz lelnie a bíró 
haragját:  családjával együtt megkövezték. Végül Marcel l int és Pétert egy 
sötét erd� be hurcol ták, és ott  lefejezték. 

A legenda még arról is tud, hogy a hóhér látta, amint lelküket  
angyalok kísérték az égbe. Akkor �  is el jutott  a hi tre. 

 
 
 

Június 19. ������	������������	������������	������������	������� ���
 

Ravenna, 951/52. + Val di Castro, 1027. június 19. 
Romuáld 951-ben Ravennában egy Sergius nev�  nemes fiaként 

született. Amikor húsz éves lehetett, viszály támadt atyja és néhány rokona 
közt, amit fegyverrel döntöttek el, s Romuáld apja megölte egyik ellenfelét. 
Mikor pedig vonakodott a vezeklést� l,  apja helyett Romuáld vonult negyven 
napra a S. Apollinare in Classe-kolostorba, hogy elégtételt adjon Istennek. 
Egy éjszaka virrasztása közben megjelent neki Szent Apollinaris, s Romuáld 
ekkor elhatározta, hogy szerzetes lesz. 972-ben ebben a kolostorban tette le 
a szerzetesi fogadalmat, miután Honestus ravennai érsek rábeszélésére apja 
beleegyezését adta. Kés� bb Sergius is belépett a S. Severo ravennai 
kolostorba, és szentség hírében halt meg. 

Romuáld három évig maradt a S. Apoll inaréban. A kolostorban 
uralkodó laza fegyelmet azonban oly nyíltan helytelenítette, hogy 
szerzetestársai meggy� lölték. Egy halálos merényletet éppen hogy 
megúszott. 975-ben apátja engedélyezte, hogy remeteéletet élhessen. A 
velencei síkságra távozott, és ott egy Marinus nev�  remete vezetésére akarta 
bízni magát, aki azonban úgy találta, hogy Romuáld nincs fölkészülve a 
szerzetesi életre. Ezért hozzáfogott, hogy megtanítsa a latin zsoltároskönyv 
olvasására. 

Romuáld és Marinus körülbelül három éven át tartózkodott velencei 
területen. Kapcsolatba kerültek Pietro Orseolo dózséval, aki 978-ban 
tanácsot kért t� lük, mert hatalomra jutásának körülményei miatt 
lelki ismeretfurdalása volt. A Pireneusokban lév�  cuxai Szent Mihály- 
kolostor apátja, Guarino már korábban megkísérelte rábeszélni: mondjon le 
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és legyen szerzetes. Romuáld és Marinus is ugyanezt a tanácsolta neki, mire 
velük és Grandenicus nev�  barátjával, valamint Guarino apáttal t itokban 
elhagyta a várost és Cuxába távozott, ahol 987-ben halt meg. 

988-ban Cuxa h� bérura, Oliba gróf ugyancsak lelki tanácsot kért 
Romuáldtól. �  is engedett a rábeszélésnek, hogy legyen szerzetes. Mivel 
vazallusainak ellenállásától tartottak, Oliba, Guarino, Grandenicus, Marinus 
és Romuáld Montecassinóba mentek. Oliba itt szerzetesi fogadalmat tett, de 
már két év múlva meghalt. Grandenicus még harminc éven át élt remeteként 
a kolostor közelében, Guarino Jeruzsálembe zarándokolt. Marinus Dél-
Itáliába indult, de hamarosan megölték a fosztogató szaracénok. 

Így Romuáld 989-t� l  több évre magára maradt. Mélységesen 
megérlelte az a t izenhárom éves képzés, amelyben Marinustól részesült. 
Éveken át kereste helyét Lombardiában és az Appenninekben, miközben 
szigorú aszkézisben élt. 

Végül Pereumban, a Ravennától tizenöt kilométerre, északnyugatra 
lév�  mocsaras vidéken telepedett le. Életében el� ször komoly egyházi 
ügyekbe kellett beavatkoznia. 

Megismerkedett a f iatal német császárral, III . Ottóval, aki felkérte a 
S. Apollinare apátjának. Nehezen egyezett bele, s egy év múlva lemondott,  
mert nem érezte magát alkalmasnak a hivatalra. Montecassinóba ment, hogy 
meglátogassa Grandenicust, akit már t izenegy éve nem látott. Súlyos 
betegsége egy éven át ott tartotta, s így megismerte Beneventói Benedeket, 
barátjának egyik tanítványát. Vele Rómába ment, ahol két másik tanítványt 
talált: Querfurti Brunót, Ottó császár rokonát, a S. Alessio szerzetesét, és 
Tamás német nemest, a császár barátját. 1001-ben, amikor fölkelés tört ki 
Rómában, Romuáld visszatért Pereumba. Remeteséget alapított, ahová újabb 
tanítványok jöttek, köztük I. Boleszláv lengyel király egyik f ia. 

Beneventói Benedek 1003-ban vértanúságot szenvedett 
Lengyelországban, Querfurti Bruno pedig hét éven át missziós munkát 
végzett Közép- és Kelet-Európa népei közt. 

1004-ben Romuáld remeteséget alapított Pioggo közelében, Val di 
Castróban. Az évek folyamán további közösségeket és egy apácakonventet 
csatolt hozzá. Amikor öt évvel kés� bb eljutott hozzá korábbi tanítványa, 
Querfurti Bruno halálhíre, elhatározta, hogy �  is megszerzi a vértanúság 
koronáját. Húsz kísér� vel útra kelt Kelet- Európa felé, de kora és gyenge 
egészsége hamarosan vállalkozása feladására kényszerítette, és vissza kellett 
térnie Itáliába. Újabb vándorévek után Fonte Avellana közelében telepedett 
meg. Hét évig maradt ott, és zsoltár-kommentárokat írt. Nem sokkal 1023 
után Romuáld kis remeteséget alapított Camaldoliban, Arezzo közelében. 
Kés� bb ez lett a kamalduli szerzet anyakolostora. Annak a legendának, 
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amely ezt az alapítást egy Maldolus nev�  nemesnek tulajdonítja, nincs 
történelmi magva. 

Amikor Romuáld halálának közeledtét érezte, visszatért Val di 
Castróba. Cellát és oratóriumot épített magának, s ott halt meg 1027. június 
19-én. Öt évvel kés� bb még romlatlan állapotban találták tetemét, s Róma 
engedélyezte szentként való tiszteletét. 1481-ben átszállították ereklyéit 
Fabrianóba, és 1595-ben VIII. Kelemen pápa az átszállítás napját, február 7-
ét az egész egyház ünnepévé tette. Az új naptár halála napján üli meg 
ünnepét. A Romuáld utasításai szerint él�  remetéket kés� bb a kamalduli 
rendben egyesítették. 

Romuáldból vonzó lelkier�  áradt, ezért püspöke figyelmeztette, hogy 
ne zárkózzék be remeteségébe, hanem menjen oda, ahol a legtöbb lelket 
tudja megnyerni: „Ne úgy égj el, mint a hamu alatt elhamvadó parázs. 
Lámpatartóra való vi lágosság vagy, és Isten házában mindenkinek 
világoskodnod kell!” A szerzetes követte a fölszólítást, és az emberek közé 
ment, hogy a maga módján segítsen rajtuk. Ezért sohasem maradt sokáig 
ugyanazon a helyen, hanem újra és újra fölkerekedett, hogy másutt 
szolgáljon Istennek és az embereknek. 

Egyszer egy Rainer nev�  gróf közelében telepedett le. Ez a lovag egy 
olyan embernek a feleségével élt együtt, akit párbajban megölt. A gróf félt 
Romuáld ítéletét� l.  Úgy akarta leszerelni, hogy nagy ajándékot kínált föl 
Isten szent emberének. Romuáld határozottan elutasította az ajánlatot, mert 
nem akarta szavát áruba bocsátani, inkább vezeklésre szólította föl a 
nagyurat. A gróf pedig engedelmeskedett, vallomása szerint: „Sem a császár, 
sem egyetlen más ember nem ébresztett bennem akkora tiszteletet, mint 
Romuáld tekintete. Jelenlétében nem ismertem többé semmi mentséget, és 
szorongás fogott el a b� neim miatt.” 

Romuáld mély alázattal fogadott mindent, és megvolt az a készsége, 
hogy a jogtalanságot is nyugodtan elt� rje. Azt mondják, egyik kolostorában 
élt egyszer egy nemesi származású szerzetes, aki nem tudott leszokni 
féktelenségeir� l . Romuáld megintette � t, és fölajánlotta neki segítségét. A 
b� nös erre elkezdte rágalmazni elöljáróját, és az övéhez hasonló b� nnel 
vádolta a nyilvánosság el� tt. Meggondolatlan szerzetestársai hitelt adtak 
neki, és kemény vezeklést szabtak ki Romuáldra: megti ltották neki, hogy 
misézzen. Romuáld szó nélkül elfogadta a meg nem szolgált büntetést. Fél 
év múlva bels�  megvilágosítás nyomán újra oltárhoz lépett. Hosszú 
elragadtatásba esett, és a mennyei dics� séget szemlélte. Egyúttal 
megbízatást kapott, hogy könyvet írjon a zsoltárokról. 

Amikor III. Ottó császár megismerte a szentet, így kiáltott föl: 
„Bárcsak a te testedben lehetne az én lelkem!” (Összeállította: Kiss Gábor) 
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A rend� r egy reggel fekete karszalaggal jelentkezik szolgálatra az � rszobán. 

Kollégáinak szipogva meséli, hogy az éjjel meghalt az anyja. Másnap reggel 
megint megy dolgozni, de már a másik karján is fekete szalag van. 

Mindenki szörnyülködve érdekl� dik, hogy mi történt már megint, mire a rend� r 
nagy nehezen leküzdi a zokogást, er� t vesz magán és meséli: 

- Képzeljétek, este hívott az öcsém, és neki is meghalt az anyja... 
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A júniusi rejtvény megfejtése:  
"Boldog az az ember, aki hallgat 
rám, aki ajtómnál virraszt 
naponta." 
Júliúsi rejtvény: 
http://ujember.katolikus.hu/Archi
vum/2004.06.20/1007.html 
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A röszkei egyházközség havonta megjelen�  lapja 
Szerkesztette: Ábrahám Judit, Börcsök Eszter, Kiss Gábor, Ocskó Sebastian, Sz� cs Judit 

Nyitóoldal képeit rajzolta: Kohn Róbert 
Lektorálta: Liszkai Tamás plébániai kormányzó 

E-mail: csodatevo@citromail.hu 
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Vízszintes:  
1. A megfejtés eleje 10. Az 
elektromos áram er� sségének 
mértékegysége 11. Urán, 
Argentum 12. Zöldell, nyílik 
13. Agence France Presse 
(francia távirati ügynökség 
nevének rövidítése) 15. Jód, 
Rénium 16. Pest megyei 
község lakója 19. Ír 20. Ingás 
ütemmér�  eszköz 21. Balti 
állam lakója 22. Nitrogén, 
Trícium 23. Község B.A.Z. 
megyében 25. Arzén 27. 
Páratlanul javall(!) 29. 
Gyümölcshéjban van(!) 30. 
Teadélután 32. A tetejére 33. 
Szól, hangzik 35. Sütéshez, 
f� zéshez használt zsiradék 37. 
Elfed 38. N� i név  
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Függ� leges:  
2. Egyiptomi f� város 3. Férfinév 4. Édesapa 5. Farsangi öltözet 6. Telerecorder röv. 7. Csigásan csavarodó 
szarvú vadjuh 8. A megfejtés vége 9. Fagy közepe(!) 12. A megfejtés közepe 13. Paragrafus része(!) 14. A 
Föld legnagyobb hegysége 17. A legalacsonyabb rangú követségi tisztvisel�  18. A C hang 20. 
Malomsokban van(!) 21. Eleven 24. Szaturnusz holdja 26. Félénk, ügyetlen 28. Betakarít 31. Sopron 
vége(!) 34. Gallium 36. Lítium 


