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Szentek és Unnepeink
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1. Péntek Szent Jusztinusz
2. Szombat Szent Marcellinusz pp
3. Vasarnap SZENTHAROMSAG VASARNAPJA
Lwanga Szent Karoly
4, Hétf Szent Quirinusz-Kerény, Caracciolo Szent Fere
5. Kedd Szent Bonifac
6. Szerda Szent Norbert
7. Csutortok Szent Robert
8. Péntek Szent Medard
9. Szombat Szent Efrém
10. Vasarnap URNAPJA
Szent Margit
11. Hétf Szent Barnabas apostol
12. Kedd
13. Szerda Paduai Szent Antal
14. Csutortok Szent Vazul
15. Péntek Jézus Szivének lUnnepe
Arpadhéazi Szent Jolan
16. Szombat Sz Maria Szepltelen Szive
Szent Jusztina
17. Vasarnap Evkozi 11. vasarnap
Szent Adolf
18. Heétf
19. Kedd Szent Romuald apéat, Szent Gyarfas észrotd
20. Szerda Szent Raffael
21. Csuitortok Gonzaga Szent Alajos
22. Péntek Mérus Szent Tamas
23. Szombat
24. Vasarnap Evkozi 12. vasarnap
Keresztel Szent Janos szlletése
25. Hétf Szent Vilmos
26. Kedd Alexandriai Szent Ciril
27. Szerda Szent LaszIo kiraly
28. Csutortok Szent Iréneusz
29. Péntek Szent Péter és Szent Pal apostolok éinnep
30. Szombat A rdmai egyhaz elszent vértanui
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Miel tt e sorokat papirra vetettik volna, elimadkoztakeltik azokat. Hiv, gyakorld
keresztény emberek élete van 6ssd&e bennlk Ugy, ahogyan azt naponta felajanldgtgnnek.

Ezt a felajnlast oltoztettilk szavak kontosébeyHogmutassuk masoknak is. A célunk az volt,
segitségukre legyunk abban, hogy atmentsék éleitiilédta, hogy életik maga imadsagga valjek. A
felsorolt események mind megtérténtek a valdésagban.

A szé hagyomanyos értelmében, természetesen neerhedjilk ezeket a sorokat ,ima-
formulaknak”. Az életben és az éldtvégzett elmélkedések inkabb segithetik a keragzténbert
abban, hogy létezésének mindennapi és gondvisetéssgeményei révén megismerje az Isten-
kozelség bamulatos gazdagsagat, de semmiképpernvalerszandékunkban elfeledtetni a liturgia
szent imajat és azokat a szavakat, amelyeket meagatus, majd pedig az Anyaszentegyhaz adtak
gyermekeik ajkara.

Isten mindig parbeszédbe kezd az emberekkel. Akélgjén ezért prébaltuk meg mi is, hogy
Charles Péguy nyomdokain jarva, Istent szOlaltasseds el bb.

A tevékeny keresztény azonban nem elégedhet metapumnnak elképzelésével, mit mondana
neki Isten? Valoban hallgatnia kelfa, amikor sajat életében vagy a kiddag életének a sodraban
sz0l hozza. Mert mindabban, ami koruléttink tokémeég a legcsekélyebb eseményekben is, Isten
sz6l hozzank. igy kell érteni azokat a rovid imakaelyeket példaként kozoltiink, hogy segitsenek
bennlinket Isten keresésében az emberi utak migadésd soran.

De nemcsak a feléje vezetiton kell imadnunk t. Modjat kell ejtenink annak, hogy
megalljunk szent szine &, hogy életinkrl hosszabban is elbeszélgessiunk Vele, miképpen a
gyermek is részletesen beszamol vandorlasair@ratlj ha huzamosabb ideig tavol maradt a csaladi
haztol. Ezeket, a barati megnyilatkozasokat nagyélelgzet imakban foglaltuk 6ssze. Egy targybdl,
esemenyhl, személybl indulva ki, minden ima a hit sajatos fényénekasagveti a mindennapi élet
egy meghatarozott szektorara. Mindazok, akik magntén vallaljak a faradsagot, hogy a dolgok
mélyéig hatoljanak, bizonyara megérzik majd, ezl imakbol allanddan felénk arad a felhivas, az
Osztonzés, hogy életiinket embertarsaink, testkérsmolgalatanak szenteljuk. Elniink kell és
harcolnunk ott, azon azhelyen, ahova az Atya allitott benniinket, hogy arszaga, az Igazsag és a
Szeretet orszaga valdsuljon meg mindenuitt! Neméstszerinti idtdltés vagy szérakozas ez, hanem
keresztény életlink igazi értelem!...

Egyik-masik imadsag sokakat feszélyezni fog magtvi€ kérjuk ezeket, legyen bennik egy kis
batorsag: ne forditsanak gyorsan egyet a lapoy, hedpalljak tdbbé azokat a kérdéseket, amelyeket
éeppen ezeken a sorokon at intéz hozzajuk Isterkabgbb hivé szavara hallgatni az életben, mint
majd hallani bntet és karhoztaté itéletét a masvilagon...

Az ima Kirisztus iranti baratsagunknak és embertdksaanti szolgalatkészséginknek él
tanubizonysaga nagyon sok esetben. Ezeket az irtediédt gy csoportositottuk, hogy azok e lelki
fejl dés tukorképét adjak és igy felvilagositsak a kikatesztényt sajat ddbre haladasardl a teljes
odaadas felé vezebtsvenyen.
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Krisztus kdvetése a szenvedés utjan kilonben yedfre vagd kérdés mindazok szamara, akik
igazan szeretik az értiink 6nmagat felaldoz6 Isientidl sokat szenvedtiink, vagy mosolyogtunk
tisztes apdaink keresztiti ajtatossagain ahhoz, hoggy ne kiséreljik a kdznapi élet székincsével egy
egészen Ujat Osszeallitani. Nagyon jol tudjuk, heggk a szemek is csak tiszavirdg dlktés
mihamar kimulnak a divatbdl. De szamit ez? A frisseakitott viragok is elhervadnak. Helylkbe
majd Ujak nyilnak — melyeket masok szakitanak rieajd

Ezt az ima-gyjteményt természetesen nem ugy Kkell olvasni, miatami regényt...
Szandékosan mutatjuk bket kilonb6z formakban, hogy a hivkeresztény életének megfeleljenek
a legkulénbozbb helyzetekben is, mindig segitségére sietve aliagy egész életét imadsagga
szentesitse. Egyik-masik szdveget fel lehet haszkalonb6z ajtatossagi gyakorlatok, virrasztasok
és elmélkedések vagy eszmecserék keady befejez részeként is.

Végezetil: minden ima €t idézzink egy-két szentirasi szOveget, serkentsékvekeny
keresztényt arra, hogy izelitkapva, tlizetesebben és gyakrabban olvassa azdiven szent
konyveit, s megtalalja azokban mindennapi életéiekRgedhetetlen lelki taplalékat. igy talalkozik,
szorosan egybeforrva, egymasra tamaszkodva az &uangés az élet, e keft férum, ahol Isten
sz0l hozzank.

Béarcsak meghallandk Isten hivd szavat mindazok,edeket a sorokat olvasni fogjak. Egyetlen
reménység 6sztokélt,tHtt bennlinket irds kézben: az, hogy elinditsuagyrlialégust, a parbeszédet
az ember és Isten kozott...

Le Havre, 1954. junius 18-an. Michael Quist
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Ha hallgatni tudnank Istenre, meghallanank hozzatézett szavait. Mert szol az Isten.
Sz6lt mar az evangélium szent kényveiben. De szgli Evangéliumon”, a mindennapi életen
keresztll is, amelynek lapjait mi irjuk tele napntnnap, de csak ritkan fogjuk fel, értjik meg
Uzenetét, mert hitink gyonge és életiink tulsagesareri Krisztussal valé baratsagunk kezdetén,
hogy jobban megértsiikt, képzeljuk el, mit mondana nekink, ha maga alkalmazna
Evangéliumat korunk emberének életéhez...

3 12 3

~Akkor gyermekeket hoztak hozza, hogy rajuk tegyeeaét. De a tanitvanyok elutasitottak
ket. Amikor Jézus ezt latta, megneheztelt rajuiggszolt:
- Hagyjatok, hadd jojjenek hozzam a gyermekek, esantisatok visszaket, mert ilyeneke
az Isten orszéaga. Bizony mondom nektek, aki anlstezdgat nem ugy fogadja, mint a gyermek,
nem megy be oda...” (Mk 10,13-15)

Szeretem a gyermekeket — mondja az Isten — éskambra, hogy mindenki olyan legyen,
mint k. Nem szeretem az oregeket, ha csak lélekben rmegmaradtak gyermekeknek. Ezért
tehat mindordkre elrendelem, hogy orszagomat cyakngekek lakjak! Nyomorékok, puposak,
rancos arcuak, hoéfehér szakdlli gyermekek, mindegnfdindenfajta gyermekek tetszéstek
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szerint, de csak gyermekek. Ez a kivAnsagom; nimtwitdzni folotte. Masnak ott helye nem
lehet!...

Szeretem a kisgyermekeket — mondja az Isten — beerhik még nem tért meg arcom
tukorkepe. Nem rontotta meg még benniuk semmi admzzald hasonlatossagot: tisztak, ujak
még, hibatlanok és feddhetetlenek. Igy, amikor ideel foléjuk hajolok, dGnmagamra ismerek
bennuk.

Szeretem a gyermekeket, mert ndvesik még nem get;viert egyre folfele emelkednek
még. Utban vannak, és a jo utat jarjak.

De a felnttekkel mar nem akad dolgom — mondja Isten. Nemekégnek tobbé és
magasabbra sem emelkednek méar. Megdlltak. Végaesessukban az — mondja az Isten — azt
képzelik magukrol, mar beérkeztek!...

Szeretem a nagy gyermekeket — mondja az Isten t+folgiatjak a harcot és még it és
hibat is kovetnek el... Ertsiink szot! — mondja aznstNem azért szeretenket, mert bnt
kovetnek el, hanem azért, mert tudjak, hogy mitledszenek; azt meg is valljak és azon
faradoznak, hogy tdbbé el ne essenek.

De nem szeretem a feliteket — mondja az Isten -, akik soha, senki etlem vétettek,
akiknek semmit sem lehet a szemikre vetni. Mit $adok nekik megbocsatani, hiszen nem
taldlnak magukban semmi kivetnivalot. Szivfajditvés ez — mondja az Isten — szivfajditd, mert
nem igaz!

De leginkdbb mégis a tekintetilk miatt szeretemexmggkeket — mondja az Isten. Ott latom,
ott olvasom életkorukat. Orszdgomat majd csak &t@yermekek lakjdk, mert a tiszta gyermeki
szemnél szebbet nem ismerek! Nincs mit csodalkezen — mondja az Isten. En lakom sziviilk
titkos belsejében és lelkik ablakan at én hajolok k

Ha szemetek az élet Utjan tiszta tekintettel talzik, En mosolygok felétek azon keresztiil.
De nem ismerek szomorubb latvanyt — mondja az Istenint az, amely egy gyermekarc megtort
sugaru szemeiben bujkal... Tarva, nyitva mind azlada- de a haz ures... Nincs tobbé fény,
csak két sotét Ureg; nincs tobbé tekintet, csakskéimgolyd. Az ajtdé ett szomoruan allok,
hidegt | fazom... varok... kopogtatok... Sietve szeretnék beléprert , a gyermek, egyedul
maradt!... Lassan eltunyul, megkérgesedik, kiszadmegszik. Szegény vénember — mondja az
Isten...

Alleluja, Alleluja! Nyissatok ajtét mindnyajan, kisregek! — mondja az Isten.

A ti Istenetek, a Feltamasztott Isten jon ime &kethogy életre tamassza bennetek a
gyermeket! Siessetek! Itt a pillanat! Kész vagypksaép gyermekarcot, gyermeki tekintetet adni
mindnyajotoknak. Mert szeretem a gyermekeket — naormt Isten — és azt akarom, hogy
mindenki rdjuk hasonlitson!...

(Szerkesztette: Abraham Judit) (Részletek Michale Quist: Itt vagyok, Uram! citkdnyvéb [)
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Paduai Szent Antal:

Egy halott gyermek feltAmasztasa

Briva varosban élt egy asszony, aki egyszer elmesghallgatni
az éppen ott prédikdl6 Szent Antalt. Bolosn fekv gyermekét
kénytelen volt otthon hagyni. Mikor hazaért a pkédiordl, megfulladva
taldlta a bolcsben a gyermekét. Zokogva rohant vissza Antalhderdse
esve mondta el neki szerencsétlenségét. A Szentigasgtalta t, kérte,
hogy helyezze bizalmét Istenbe, és menjen hazanga szo6t fogadott, s
hazaérve kimondhatatlan 6rommel latta, hogy gyeenétk
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Csodatevo Szent An

Antal, keresztnevén Ferdinand, emlegetett nevémd&kent Antal (1195-1231) népink
lelkendez szbhasznalataban Csudaté¥advai Szent Antal, § Szent Antalka a ferencrend tagja,
az Egyhaz f alamizsnasmestere. Segitségéeért hiés hitetlenek, katolikusok és mas vallashoz
tartozok egyarant kényorognek. Xll. Pius az Eceaessanctae humen kezddbulljaval az
egyhaztanitok koze iktatta (1946).

Ez a tomor versezet magdban foglalja azt a tizemhkivaltsdg néven folsorolt
kortlményt, esetet, amikor Antal kozbenjarasa fafasnak igérkezik.

Ezek tehafl. a j6 halal 2. tévelygés, eretnekség, kar, 4. 6rdogi kisértésb. jarvany,6.
tengeri utazas/. betegség8. rabsag9. testi épséglO. elvesztett holmill. életveszély12.
csodainak szambavételE3. inség.

Mindezeket a kivaltsagokat legendajanak egy-egngtével is illusztralni szoktak. Szent
Antalnak ilyen képei, abrazolasai kulfoldon gyakérihazai példat azonban — nyilvdn a kutatas
hianyossagai miatt — egyeé csak Tapé tematkapolnajarol tudunk idézni...

Népunk mégis szamontartjket a Szent Antal olvasdja néven emlegetett agatpsban,
amely tizenharom Miatyankbol, Udvozlégylgs Dics ségbl all.

Szent Antal hallatlan népszegégét az is mutatja, hogy a franciskanus ihle@@sborsag a
hét masodik napjat egészen neki szenteli. Kedd zépikor elejen még az angyaloké volt,

hozzajuk, konyorogtek a hivek ezen a
napon. A kdzépkor alkonyan s az ujkor
elején viszont Szent Anna tisztelete valt
e hapon egyetemessé. a Kedd
Asszonya, akinek kultuszat népink —
mint latni fogjuk — sokfelé rzi
manapsag is.

A franciskanus barokk foglalta
le a napot Szent Antal szamara. igy
szlletett meg a kilenc kedd néven
emlegetett fogadalmi ajtatossag, amely
kés bb, de nem Aaltalanosan otvenkét
kedd forméban is viragzott. A moldvai
Lécped csangd népe keddi napokon
bojtoIni szokott a joszag egészségeert.

A jellegzetes legenda szerint
Antal megjelent egy bolognai jambor
asszonynak (1617) és igy szOlt hozza:
.Latogasd meg kilenc kedden a
franciskanusok temploméban a
képemet, imadkozzal, és igy majd
meghallgatasra talalsz”. Az jtatossagot
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szUkség esetén odahaza, a szent képei®lehet végezni.

Szent Antal tiszteletének elfiazai nyoma IV. Béla csaladjaban bukkan fol. Eaké az a
diptichon, héazioltar (1253), amelyen az Arpad-hZengiei mellett Ferenc és Antal is lathato. Ezt
az egyuttest az magyarazza, hogy Béla kiraly eswsiett, Erzsébetet, a franciskanus harmadrend
tagjat, szinte egyicen avatta az Egyhaz a rendalapitdval és Antaji@temben szentté.

Szent Antal tisztelete azonban a magyar k6zépkamim nem valt altalanossa. Képmasat,
legenddjat a hazai goétika szarnyasoltarain, freslagjyel re hidba keressik. Kultuszat a XV.
szazad folyaman kiviragzo franciskanus obszervacaialja fol. Err | még szolni fogunk. Magyar
tiikroz dése az obszervans Temesvari Pelbart kozvetitésévdtrdi-kodex legendaja, amely
azonban még nem unnepli olyan szenvedéllyel, migatrekk jamborsagi irodalom.

Antal tisztelete igazédban a XVII. szdzad folyamamthakozik ki és valik hazankban is
szinte egyedulallova. Két forrasbal, illéeg iranybol taplalkozik: egyfel a Balkanrol, hodoltsagi
terlletr I, Antal apat hanyatlo tiszteletdb masrészt pedig a délnémet barokk 6sztonzékseib

Az Adria vidékén: Dalmacidban, Horvatorszagban, fdeg Boszniaban, Albanidban
nemcsak a katolikusok, hanem a gérogkeletiekasnmuzulmanok is versengenek egymassal Antal
tiszteletében. Kleinschmidt elmondja, hogy a toréészonyok bosnyak példara Ugyeikben,
bajaikban misét mondatnak a tiszteletére, majd kaestében letérdelve a pappal magukra
razatjdk a miseruha porat. A torok papok is idetarigrbtik hiveiket, hogy a tiszteletére gyertyét
gyujtva, Antal segitségét keérjék. Albanidban a ke8dent Antal-misékre a gortgkeletiek és
mohamedanok is eljarnak.

Altalanos szokas a horvatoknal, bosnyakoknal, d@kmél, hogy a szik beteges
fiagyermekeiket Ugy ajanljak a szent kilonos olé@ha, hogy ferencrendi habitusba 6ltoztetik, és
éveken at abban jaratjaket.

A bucsu egyik jellegzetessége, hogy ,régente a cadka@&s bunyevacok élallatokat:
csikot, borjut, baranyt, malacot s baromfit vitt@j@ndékba a ferences kolostoroknak. Tették ezt
tébbféle okbol. Elszor is ezekkel a természetbeli 6nkéntes adomaayakiartak leréni halajukat
a naluk mkod és értik oly sokat faradozo6 ferenceseknek, maesoddz allataikra Szent Antal
aldasat remélték elnyerni minden allati betegségrész ellen, ami abbdl is kitik, hogy a
szabadkai bunyevacok a mar felajanlott allataikedraaf nokt | szabadaron visszavasaroljak.”

A felajanlott j6szagbdl, étellba baratok egyrészt megvendégeltek a szegényekstel |
kolostoruk fenntartaséra forditottak. A hivek uggiték, hogy a felajanlott, de visszavasarolt
joszagokhoz kilénos szerencséjiuk lesz. Vildgos,yheg az Aéllatkultusz még Antal apéat
tiszteletére megy vissza.

Nyilvanvalé ugyanis, hogy a Szent Antal kenyereskéat szegények kenyere; Tapé
népének ajkan szentantalcipé néven emlegetethégyaarosi nyomor, eéhezés fellleti enyhitésére
szant modern egyhazi, rendi kezdeményezés lényeg&rmntén Remete Szent Antal
kenyérkultuszabdl sarjadt. 1890-ben a franciaoiskdglon kikdt varosban tortént, hogy Bouffier
Lujza kisasszony, akinek kisfistizlete volt, egy ajtézarat az odahivott lakategitségével sem
tudott Kkinyitni. Amig a mester Gjabb szerszamokérént, a kisasszony kenyeret igért a
szegényeknek, ha Paduai Szent Antal megsegiti, bpgjté a feszités kovetkeztében ne torjon
0ssze. Ezutan a kinyitas els sikertlt. Most halabdl a bolt belseészében, raktardban Szent Antal
szobréat allitotta fol persellyel, amely igggsodatev hirbe keriilt. Sokan jartak ide a raktarba
ajtatoskodni eléje, alamizsnaikat pedig a perselybiették. Az igy befolyt 6sszeget Bouffier
kisasszony a szegények taplalasara forditotta.ldgdak hire ment. Akik személyesen nem tudtak
elmenni, levelet irtak a szobornak vagy pénzt kiiddteki. Csak igy: Szent Antalnak, Toulon.
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A j6tékony kezdeményezés az egész katolikus vilagibizriedt. A templomi Szent Antal-
szobrok melletti persely hazankban is a szegérgkltséara, istapolasara szolgal.

Szeged-Alsévaroson és nyilvan mas
helyeken is a hivek Szent Antal tiszteletére és
Unnepére a kolostornak szoktakely kenyeret,
kalacsot, lisztet, de egyéb élelmiszert is adni,
hogy az ilyenkor odaseregszegényeknek osszak
ki. Az innepen a cipokkal a szent oltarat diszitik,
utdna kiosztjak a szegények, legujabban a
megjelent hivek kozott.

Tapén szentantalcipd néven ismeretes a
josziv ségbll, nagylelk ségb | nyujtott
rendszeres tamogatas is, igy a skéil hazas
gyermekeik életének megkonnyitésére, bar nem
volnanak mar vele kételesek.

Akit a szegedi tdjon a' Szent Antal tize
kiver, ugy gyogyitjak, hogy olyan férfival
csiholtatnak ra kovabol tizet, akinek Antal a
keresztneve. Deszken ezt a szertartast harom
Antal nevezetnek kell elvégeznie. Szatymazon
Szent Antal napjan elvezetik a gyerekeket olyan
h&zhoz, ahol Antal nevember van. Ez harmat Gt
a talpukra, hogy elkeruljeket a Szent Antal tiize.

Kisteleken a beteg arcara voros kenegritenek, és erre csiholnak ra. Bocsa tanya&flag lisztes
zsakkal huzogatjak, mik6zben imadkoznak.

Adacs hevesi faluban felfustdlik, aki Szent Antakdben szenved; majd harom Antal
nevezet férfi a betegség elrettentésére raugat.

A név Szegeden szoélassa is valt. Akinek bortolrkgndott az arca, arra azt is mondjak:
kiverte a Szent Antal tize.

A két szent hagyomanyvilaganak elegyedése magyarbpgy Szeged népe szerint nem |0
lisztbe nyulni, mert aki ezen a napon belenydl,ekiva Szent Antal tize. Még rantast sem
készitenek. Olyan ételt Znek, amelyhez nem kell liszt. Nem nyulnak liszsba@isnoki asszonyok
sem.

A szokédiek szerint Szent Antal a gombat veti, fygjdn az esesik.

Antalt hatalmas csodateként tisztelik. Az kozbenjarasanak, & hadvezéri
képességeinek tulajdonitottak a lepantoi tengerzgiynet. Késbb szinte kényszeritik arra, hogy
szolgélja katonatiszteihek tgyét.

A legenda tovabbi ihletését mutatja, hogy a spayelz észak-afrikai Oran varosanak
visszafoglaldsat szintén Antal kozbenjarasanakjdoitdtottdak. A spanyol admiralis ugyanis
Alicante kikot varosban a baratok templomaban Antal tiszteletéigétmhallgatott, majd
tengernagyi kalapjat a szent szobrara tette eébaata a fvezeéri tisztséget. Utana a spanyol flotta
megtamadta Orant, de senki sem védekezett. Kidenolgy az arabok a varost kilritettek.
Elmondasuk szerint egy franciskanustt fol megszamlalhatatlan sereggel a levmm és
pusztulassal fenyegette meget. A csodanak Eurdpa-szerte nagy visszhangjadtinkdire a
Habsburgi monarchiaba, igy hazankba is eljutott.

(Szerkesztette: Kiss Gabor)
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Két utazé angyal megallt, hogy az éjszakéat egyttshesalad hazaban
toltse el.
A csalad udvariatlan volt, és megtagadta az angi@lohogy a
= \ nagy haz vendégszobajaban pihenjek ki magukat.y&tetgy picike
S helyet kaptak a hideg pincében. Amikor kinyujtoztak kemény
padlon, az idsebb angyal meglatott egy lyukat a falon és Kkigtat azt.
Amikor a fiatalabb angyal kérdezte, miért, azsebb angyal igy felelt:

A kovetkez ¢éjjel mindketten egy nagyon szegény, de vendégszparaszt és felesége
hazaban pihentek. Miutan azok azt a kevés étaiegosztottak velik, amilyik volt, atengedték az
angyaloknak az agyukat, ahd jot aludtak. Amikor a kévetkeznapon a nap felkelt, az angyalok
konnyek kozott talaltak a parasztot €s a feleségéegyetlen teheniik, akinek a teje az egyeddli
bevételik volt, holtan fekldt a mez A fiatal angyal dihos lett és kérdezte asabbet, hogyan
hagyhatta, hogy ez megtérténjen. Az elmbernek mindene megvolt, meégis segitettél neki,
vadolta. A masodik csalddnak kevese volt, és hdghiagy elpusztuljon a tehenuk.

Amikor a nagyhaz hideg pincéjében pihentink, ésttemn, hogy a falonlévlyukban
arany van. Mivel a tulajdonos olyan moho volt émrekarta megosztani szerencseés sorsat, ezért
betapasztottam a falat, hogy ne taldlhassa megkdknaz utolsé éjszaka a paraszt agyaban
aludtunk, jott a halal angyala, hogy elvigye adélget. Helyette odaadtam a tehenet.

Néha pontosan az a j6, ami tértént csak a dolgokarenak mutatkoznak, aminek kellene.

Ha bizol, csupan arra kell hagyatkoznod, hogy mireledménynek megvan az mye.

Amig nem telik el egy kis id ezt nem veszed észre....

Néhany ember eljon az életiinkbe, és gyorsan elmegy.

Néhany ember barat lesz és marad egy kicsit..nygy® nyomokat hatrahagyva a
szivinkon.. és ez vellnk is igy van, hiszen bagatséstottiink. A tegnap: torténelem. A holnap:
misztérium. A ma: ajandék.

Ugy gondolom, hogy az élet valami kiilonleges . . .

C" ,(%>8 D
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Hozzavalok:
- 50 dkg kimagozott meggy
2 dl tejszin
5 dkg liszt
2 citrom
3 dkg egész fahéj
1 dkg egész szegdzeg
10 dkg cukor

Elkészités:

A fahéjat és a szegézeget 4 dl vizben legalabb 10 percre tegyuk fal Amikor mar
jOl kiadtak az izliket, szjik a f szerkivonatot 6-7 dl vizhez. Szérjuk bele a cukmajd amikor
felforrt, a meggyet is. A tejszinbés a lisztbl készitslink habarast, amit 6vatosan keverjink a
leveshez, hogy csomdmentes legyen. Ha felforrtyjn&ckih Ini. Majd karikdzzuk bele a
citromokat. Talalasig tegytk h be, 8-10 °C-on kinalhatjuk.

Hozzavalok:
Hozzavalok:
25 dkg haztartasi keksz
1 tasak pudingkrémpor (vanilia)
1 tasak habpor
5,5 dl tej
1 kavéskanal rum aroma
2 ev kanal porcukor
1 Gveg (800 ml) magozott
meggybeftt
Elkészités:

A meggyet egy szitdban jol lecsepegtetjik, levétodguk. A kekszet a meggylével
meglocsoljuk, és legaladbb fél naprat l'szekrénybe tessziik. Tobbszér megkeverjik Ugy, laogy
keksz elmorzsolodjon. A pudingport a tasakon tal@iHeiras szerint, de csak 4 dl tejjel készitjuk
el, majd belekeverjik az alaposan lecsepegtetajyet, a rumaromat és a porcukrot. Egy tvegtal
aljara tesziink egy réteg elmorzsolt kekszet, exrsamitjuk a puding felét, majd ismét egy réteg
keksz, végul a maradék puding kovetkezik. Jol tigk. Talaldskor kandllal galuskakat szediink a
megszilardult édessédbegy pudingos talka aljara. A habport a tasakdé@hato utasitas szerint

elkészitjuk, és ezzel diszitjuk a galuskakat.
(Osszeallitotta: Szs Judit)
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Junius 15.

1235. v. 1239. + Gniezno, 1298. janius 11.

Arpadhazi Boldog Jolan kirdlyi és szent csalad asappja IV. Béla, anyja a
konstantinapolyi csaszari csaladbdl valé Laszkaviaria. Nagynénje Arpadhéazi Szent Erzsébet és
Pragai Boldog Agnes, nére Boldog Kinga, htiga Szent Margit, unokatestBotelog Gertrid és
Boldog Szalome.

A szl i hazban minddssze 6t évet tdlthetett, amely oeéudeesik a tatarjaras is. Szilei
ekkor Krakkéba vitték, €s wére, Kinga, Boleszlav lengyel kiraly felesége gaird biztak. Szent
élet n vérében Jolan megtalalta példaképét és a keresatéagzményeét.

1256-ban felesége lett a kaliszi €és gniezndi herelegBoleszlavnak, akit a nép a Jambor
névvel illetett. A krakkdi székesegyhédzban tarteskiivi szertartas utdn a fiatal par a férj
hazajaba, Nyugat-Lengyelorszagba kolt6zott.

Jolan 23 évet élt példas keresztény hazassagbancddk szarmazasa, hanem erényei
szerint is kiralyi Iélek volt, ezért nem esett redre, hogy ugy engedelmeskedjék férjének,
akarcsak az Urnak, tudvan, hogy ,,a férfi éppldsy & asszonynak, mint Krisztus az Egyhaznak"
(Ef 5,22). Véleményét, akaratdt soha nem akarta saakolni urara. Nem vitatkozott és nem
védekezett akkor sem, amikor a rossz tanicsadgit féliene és az Egyhéz ellen hangolték.
Imadkozott, trt és vart. Isten pedig -- aki csak azért engedtg egy idre férje elhidegiléseét,
hogy probara tegye és megtisztitsa szeretetét ikkoama hamis tanacsadok gonoszsagara fény
derllt, kétszeresen visszaadott neki mindent: zeeetetét, tiszteletét, elismeréesét.

Jolan napjai a harom gyermek (Hedvig, Anna, Erz3ébevelése mellett allando
imadsagban, vezeklésben és j6 cselekedetekbek. t8legitett a templomokban, korhazakban,
sajat kezleg gondozta a betegeket, arvakat, szegényekemnénagy Arpadhazi Szent Erzsébet
példaja szerint.

Abban a nyughatatlan korban a lengyel fejedelenszmkvolt kénytelen harcba indulni hol
a németek, hol a litvanok ellen. Jolan ilyenkor swgzorozta imadsagait; férje-ura testi és lelki
epségéért egyarant konyorgott. Nemcsak azt kéertls hogy hozza haza hitvesét és gyermekei
atyjat, hanem azt is, hogy a csatabanrizze meg férje szivét a kegyetlenkedés és a bosszu
indulatatdl, hogy csak hazaja java vezesse. S anBikéeszlav az egyik csatabdl halalos sebbel
tért vissza, Jolan -- éjjel és nappal el nem taaazbetegagytol -- egyszerre tartotta 6nmagaban is,
és férjében is a remeényt, s készitette hitveséladtozésre, arra ,,a kis ick" amig nem latjak
egymast (Jn 16,16).
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1279-ben halt meg Boleszlav. Jolan ekkor félosatetigyonat az Egyhaz és a rokonai
kOzott, s visszatért a krakkdi udvarba, Kingahoamdrosan azonban Kinga is 6zvegy lett, s ekkor
a két nvér az 6szandeci klarissza kolostorba vonult, dlévet toltottek egészen Istennek
szentelt életben. Kinga halala utan, 1292-ben Jéatament a gniezndi kolostorba, melyet férje
alapitott. Apatnvé valasztottak, de ugy élt, mint mindenki szolgalAlazata, rejtetten viselt
szenvedései tokéletesen egyesitették a megfesKiietttussal, aki gyakran megjelent neki és
kinyilatkoztatasokban részesitette. igy haléla diaigjel re megmondta.

Arpadhazi Boldog Jolant a gnieznoi klarissza kalpgépolnajaban temették el. Tisztelete
a halala utan azonnal megindult, sirjat zarandokidkgattak, és sokan nyertek rendkivili
kegyelmeket. Boldoggéd avatasat 1631-ben inditogBkXIl. Le6 1827. szeptember 22- én
engedélyezte Unnepét a konventualis minoritdk &km@sszak szamara. Xlll. Led kiterjesztette

egész Lengyelorszagra.

(Osszedllitotta: Kiss Gabor)
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Sik Sandor:

Téged Isten dicsérlek
és halat adok mindenért.

Hogy megvolt mindig a mindennapim
€s nem gyjtéttem masnapra valot,
hala legyen.

Hogy mindig jutott két garasom adni,
és magamnak nem kellett kéregetnem,
hala legyen.

Hogy értenem adatott masokat,
es nem kellett sirnom, hogy megértsenek,
héla legyen.

Hogy a sirdkkal sirni jol esett,
€s nem nevettem minden newetl,
héla legyen.

Hogy megmutattal mindent, ami szép
€s megmutattal mindent, ami rut,
hala legyen.

Hogy boldogga tett minden, ami szép
€s ami rat, nem tett boldogtalanna,
hala legyen.

Hogy sohasem féltem a szeretktt
és szerethettem, akik nem szerettek,
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héla legyen.

Hogy akik szerettek, szépen szerettek,
€s hogy nem kellett nem szépen szeretnem,
héla legyen.

Hogy amim nem volt, nem kivantam,
€s sohasem volt elég, aki voltam,
héla legyen.

Hogy ember lehettem akkor is,

mikor az emberek nem akartak emberek
lenni,

héla legyen.

Hogy megtarthattam a hitet,

és megfuthattam a kicsik futasat,
és futva futhatok az Erkezlé,

s tdn nem kell a varosba mennem
a lampasomba olajért,

hala legyen!

Hogy tegnap azt mondhattam: tgy legyen!
€s ma is kialthatom: ugy legyen!

és holnap és holnaputan és azutan is
akarom énekelni: ugy legyen! -

hala legyen, Uram!

hala legyen!
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4. aki a Tabor-hegyén megmutatta
isteni dics ségét

Kivaltképpen a vilagossag titka a

szinevaltozas, amely hagyomany szerint a

Tabor-hegyen tortént. Az isteni dicgg

felragyog Krisztus arcan, s kdzben az Atya az allgatasban lIévapostoloknak megparancsolja,
hogy t hallgassak, s legyenek készek vele egylitt agekienvedeés fajdalmas 6rajat, hogy vele
egyutt eljussanak a feltamadas 6rémére, s a Skakitléatformalt életre. — Ha valakit ki akarunk
emelni, reflektorfénybe allitjuk. Szukségunk van seffényekre, szikségunk van tabor-hegyi
eélményekre, szikségunk van a konnyek, a fajdalmak,tragédiak, a sikertelenségek
ellensulyozasara. Milyen j6, hogy van hova felnégnia megdicsiilés, a szinevaltozas ikonja
még a véres feszllet latvanyat is athatja. A fénysten-arcot kell szemlélnilk a
kétségbeesetteknek, a gyogyithatatlan betegekaefrvaknak és az 6zvegyeknek, de ugyanugy
mindnyajunknak életlink hosszu, kiizdelmes zarangiokat

Leborulva aldlak, lathatatlan Istenség,
Kenyér és bor szinben elrejtezett emberség,
Noha itt nem lathat, meg nem tapasztalhat.

Az emberi gyengeség.
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A révidlatoé tanarn mar nagyon ideges:
- Te ott hatul! Mikor volt a honfoglalas?
- Tudja a fene!
- Mikor volt a tatarjaras?
- Mittudomen!
- Ezt a mult 6ran vettik. Hol voltal te akkor?
- A kocsmaban a haverokkal.
- Mit képzelsz ki vagy te?
- En vagyok a vizvezeték szereés a radiatort javitom!
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: Az alabbi szavak és betsoportok hat kivételével:
i elhelyezhetk az abraban. A kimaradt hat sz6bdl az alabbl
tortenet befejezése éllithaté dssze.

Kétbet sek:

CM, CS, DR, GH, KU, Oz, RI,
RI, RU

Harombet sek:

CMM, ELT, ERR, IDE, KIK,
KIS, MEG, NEM, NMO, NYT,
SET, TID, TRH, TUM, YPD

Négybet sek:

CSAK, OKOM, RANT, YARD

Otbet sek:

AJTOT, ENGEM, GRAMM,
MASIK, NEKIK, PRERI, SIKIT,
TATOG,TIZRE, VIZIO, ZERUS

Hatbet sek:

AKARMI, AMAT R, IZZADT,
OPERAT, PERCEK, TORKIG,

TORZUL
Hétbet sek:
HARSAN, KARNAGY
ROTHADO
Nyolcbet sek:
GY ZELEM, SUTTOGTA, A kérusnak az utolsé prébajat pokoli larma kézben
TURELMET, ZAVARNAK kellett tartania, mert a kellékesek még az utolsé
Kilencbet sek: simitasokat veégezték a szinpadon. Amikor egy
ELINTEZTE fiatalember oly er sen kezdett kalapalni, hogy a larma
Tizbet sek: mar elviselhetetlen volt, a karnagy leallitotta az éneklést,
EGYALTALAN, és kér en nézett ra.

FOLYTASSAK, KOTTATARTO oottt sttt sttt b e b e
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